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Winter, dunkle Jahreszeit
mal friert es und mal taut es
das Kind glaubt an den Weihnachtsmann
doch der kommt und verhaut es
 
Weihnachten, du stille Zeit
es kriecht durch Speiseröhren
Wein und Fett den Magen hoch 
um diesen zu entleeren
 
Sodbrennen zur Weihnachtzeit
da brennen nicht nur Kerzen
wenn` s in der linken Schulter brennt
verstopfen auch mal Herzen
 
Hat man die Schlachten überlebt
das Essen, mit Geschenken
wird satt ein Kirchgang angestrebt
der Armut zu gedenken


