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So viele Jahre meines Lebens – flieg (lauf) ich hinterm Fußball her
Verletzt, verlor` n,  vergebens – und fiel es noch so schwer
Fast zweitausend Spiele – und nur ab und zu  Ersatz 
Dabei kann ich kaum noch gehen (ich kann mich kaum noch bücken
Ohne das die Knie verdrehen       (diese Schmerzen tief im Rücken)
Aber Sonntags -  da muss ich zum Platz

Der Fußball war` s schon immer
Es wird nie anders sein
Schwarz gelb, mein kleines Zimmer
ein Bett ging grad noch rein
Sobald die Schule aus war
Ging` s runter in den Hof
Die Kumpels waren auch da
Und Mädchen waren doof

Dann los mit Fußballtasche
Zum Platz vom FCB
Wir pflügten durch die Asche
In der letzten Liga C
so oft wir auch trainierten
wir kamen da nicht raus
und bis wir das kapierten
war` s mit der Jugend aus

Refr. So viele Jahre meines Lebens…

Bridge: Wir lassen uns fit spritzen
Und schmieren Voltaren
Wir schlucken Cortisone
Es muss doch weiter geh` n ….

Es blieben nicht mehr viele
Wir war` n nie wirklich gut
die knochenharten Spiele
die Kreisliga will Blut
und auch die Spielerfrauen
kommen längst nicht mehr
es ist das nackte Grauen
was zieht uns noch hier her

Von Rentnern angeschrieen  
von Kinder ausgelacht
uns wird nichts verziehen
und das Flutlicht ausgemacht
wenn auch Kabinen stinken
die Duschen abgestellt
auf Fußball woll`n  wir trinken
der uns am Leben hält!


