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Dies ist ein Lied über´s Leben 
Und die Schwierigkeit
Wie Dinge so laufen, sich fügen
Im Spiegel der Zeit
Ein Haufen Jahrzehnte
Und noch mittendrin
Wie wird man erwachsen
Und was ist der Sinn?
Du läufst ein paar Meter
Du stolperst und weiß nicht wohin

Bilder der Kindheit sind
Schwarz-weiße Fotos im Schrank
Kämpfe der Jugend sind wilder
Und alle sind krank
Schule, die Eltern
Das ganze System
Doch nichts ist so wichtig, wie
Wer geht mit wem
Du läufst ein paar Meter
Du stolperst ins nächste Problem

Ein Mädchen steht lächelnd am Weg
Und sie fragt dich wohin
Und nach ein paar Reisen ins Weltall
Wirst du zu ihr zieh`n
Lebensversichert
Für Tod um so mehr
Du zeigst deine Tochter
Den Straßenverkehr 
Du läufst ein paar Meter
Du stolperst dem Glück hinterher

Du feierst, die Hälfte des Lebens ist um
Verdammt nahe Freunde sterben zu jung
Du merkst dir die Namen von Ärzten und fragst dich warum
Dann zieht es da komisch, dann schmerzt es mal hier
Die zigtausend Gifte kratzen an dir
Du läufst ein paar Meter, du stolperst und weißt nicht wofür

Und langsam erscheint Dir das 
Fünfmeterbrett viel zu hoch
Ein Blick in den Spiegel, naja
Du erkennst dich doch noch
Und milde gestimmt
Beim Wein unbeschwert
Dein Leben, bis heute
Lief`s nicht so verkehrt
Man läuft ein paar Meter
Wird älter, bis Ruhe einkehrt....


